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Auf der grünen Welle reisen 

Im Frankenwald können Familien, Aktive und Entdecker  

nachhaltig Urlaub machen: Ob bei der Anreise, beim 

Übernachten, Wandern oder Schlemmen 

 

Kronach (FTsc, 05. August 2026) – Ein gutes Gewissen in den Ferien: 

Umweltfreundlich, also mit Bus, Bahn, Bike und vor allem per Pedes, lässt sich der 

Frankenwald, Bayerns nördlichster Naturpark und Wanderwald, problemlos entdecken. 

Gewandert wird im über 100.000 Hektar großen Naturpark, der direkt an Thüringens 

Nationalem Naturmonument „Grünes Band“ liegt. Für Naturliebhaber, die viele seltene 

Tierarten in ihrer natürlichen Umgebung bestaunen oder entlang von leuchtenden 

Arnikawiesen oder duftenden Bärwurz-Wiesen spazieren wollen, ist der Frankenwald 

das perfekte nachhaltige Urlaubsziel. Kulinarisch setzen einheimische Köche auf 

regionale und saisonale Speisen – ob im Biergarten, im zünftigen Wirtshaus oder in 

feinen Sterne-Restaurants. Auch bei der Herbergssuche können Urlauber auf 

Bauernhöfen oder in ökologisch ausgerichteten Ferienwohnungen und Pensionen mit 

Rücksicht auf die Natur die schönste Zeit des Jahres verbringen. 

 

Nachhaltig mobil im Frankenwald: Radeln, Wandern & Esel-Touren 

Der Frankenwald gehört vollständig zum erweiterten Verbundgebiet des 

Verkehrsverbundes Großraum Nürnberg (VGN) und steht für nachhaltiges Reisen und 

umweltfreundliche Mobilität. Somit ist die umweltverträgliche Anreise mit der Bahn 

nach Kronach, Kulmbach & Co. ein Leichtes. Vor Ort können Urlauber ganz einfach 

aufs Rad umsteigen oder die Wanderschuhe schnüren.  

Wer gerne offroad radelt, der findet im Frankenwald zahlreiche Mountainbike-Strecken. 

Sieben Rundkurse mit rund 300 Kilometern Länge ermöglichen ambitionierten 

Zweiradsportlern ihre ganz persönliche Grenzerfahrung. Flowtrails rund um den 

Döbraberg und die Bierstadt-Trails in Kulmbach versprechen sportliche Touren. Wer 

lieber ganz entspannt auf dem Rad unterwegs ist, kann das auf dem gut 

ausgeschilderten Radwegenetz tun und dabei die sanfte Mittelgebirgslandschaft des 

Frankenwalds genießen, auch mit dem E-Bike. Von Mai bis Oktober stehen den 

Radlern zusätzlich Freizeitlinien mit Fahrradbus zur Verfügung. Als „Schlepplift“ 
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bringen sie Radfahrer besonders komfortabel in die Höhen des Frankenwaldes und zu 

den schönsten Zielen der Region.   
 

Wenn Wanderer den Naturpark per Pedes erkunden, passieren sie wildromantische 

Fichtenwälder, Wiesen und Täler und bestaunen Naturschönheiten wie die 

Steinachklamm oder das Höllental. Als Wanderwald bietet der Frankenwald als erste 

„Qualitätsregion Wanderbares Deutschland“ in Bayern über 4.200 Kilometer markierte 

Wanderwege, vom „Fränkischen Steinreich“ über den Frankenweg, FrankenwaldSteig, 

den Fränkischen Gebirgsweg bis hin zum Rennsteig, auf dem seit fast 700 Jahren 

Wandergeschichte geschrieben wird. Selbst Alleinurlauber müssen es im Frankenwald 

nicht bleiben. Entweder schließen sie sich organisierten Touren des 

Frankenwaldvereins an oder mieten sich einen Esel, das vor allem gestresste 

Großstädter wieder ganz entspannt auf Kurs bringt.  
 

Gute Nacht im Grünen  

Wer sich gut bettet, der ist fit für den nächsten Urlaubstag. Im Frankenwald gibt es 

zahlreiche Bio- und Bauernhöfe, Gästehäuser und Pensionen, die großen Wert auf 

nachhaltiges Wohnen legen. Ein Highlight sind die insgesamt acht Trekkingplätze im 

Frankenwald. Kleine Naturrefugien für Outdoor- und Lagerfeuer-Liebhaber, die mit 

Halbtagestouren auf dem Wanderwegenetz miteinander verbunden sind. Abends den 

Sonnenuntergang genießen, nachts unterm Sternenhimmel schlafen und morgens vom 

Vogelgezwitscher sanft geweckt werden. Das ist Naturgenuss pur! 
 

Regionaler Genuss 

Die traditionelle Frankenwald-Küche besteht nicht nur aus „Broudwörscht“ und „Kleeß“. 

Hier im Norden Bayerns, mitten in der „Genussregion Oberfranken“, haben sich 

mittlerweile zahlreiche kleine und feine Restaurants etabliert, die mit heimischen 

Produkten saisonale kulinarische Köstlichkeiten zaubern und die die Zusammenarbeit 

mit heimischen Brauereien, Metzgern, Ziegen- und Schafzüchtern, Fischern und 

Bäckereien großschreiben, um Heimat und Umwelt zu schonen… Oder – wenn es 

etwas Besonderes sein darf – der stattet den Spitzenköchen im Frankenwald einen 

Besuch ab. Dort begeistern sie mit moderner Sternenküche die Feinschmecker. Da 

wird der Restaurant-Besuch selbst gleich zum Kurzurlaub.  

 

Kontakt: 
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