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„Schritt für Schritt“-Marschevent sucht noch Helfer für Verpflegungsstationen 

Freiwillige können sich direkt bei Veranstalter Nils 

Degenhart melden – Unterstützung entlang der Strecke 

noch willkommen 
 

Kronach (FTsc, 06. Juli 2026) Wenn am kommenden Samstag, 11. Juli, erstmals das 

neue Wanderformat „Schritt für Schritt“ durch den Frankenwald führt, werden entlang 

der Strecke noch freiwillige Helfer für einzelne Verpflegungsstationen benötigt.  
 

Wer Lust und Zeit hat, kann sich unkompliziert direkt beim Ausrichter Nils Degenhart 

melden – telefonisch unter 0172 2033671 oder per E-Mail an 

schrittfuerschritt100@gmail.com. 

Mit Start und Ziel in Stockheim führt das neue Veranstaltungsformat über drei Strecken 

mit 30, 50 und 100 Kilometern durch den Frankenwald. Gemeinsam mit dem Markt 

Pressig und dem Markt Mitwitz bildet die Gemeinde Stockheim den Austragungsort der 

Premiere. 
 

Während beim Frankenwald Wandermarathon zahlreiche Erlebnis- und 

Verpflegungsstationen das Rahmenprogramm prägen, steht bei „Schritt für Schritt“ 

bewusst das sportliche Langstreckenwandern im Mittelpunkt. Umso wichtiger sind die 

Verpflegungsstationen, an denen die Teilnehmer mit Getränken und kleinen Snacks ver-

sorgt werden. 
 

Auch für Wanderbegeisterte gibt es noch gute Nachrichten: Auf allen drei Distanzen sind 

derzeit noch Startplätze verfügbar. Anmeldungen sind noch bis einschließlich Freitag, 

10. Juli 2026, unter www.schrittfuerschritt.org möglich. 
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